
Kurs- und Weiter- 
bildungsangebot 
20@7





Unser Kopf ist rund,  
damit das Denken  
die Richtung wechseln kann.

Francis Picabia



Mandalaprozess   
Das Malen von Farbresonanzmuster kann tiefgreifende Prozesse 
auslösen. Sie unterstützen den individuellen Heilungsprozess von 
Körper, Seele und Geist. In einem schöpferischen Prozess mit Medi-
tationen, Ritualen und Farben wird ein gewähltes Lebensthema 
bearbeitet. 

Wochenendkurs  Freitag, 22. / Samstag, 23.@2.2017 
 09.00 – @7.00 Uhr
Kosten CHF 480.– inkl. Skript
Kursleitung Denise Keller und Hans Rudolf Zurfluh
Anrechenbarkeit Studierende der Kunsttherapie PTM© können  
 diesen Kurs zum Modul «Künstlerische   
 Fähigkeiten» anrechnen. 

Kunstgeschichte mit kunstorientierten Methoden vermittelt    
Der Besuch einer Gemäldegalerie oder Vernissage müssen weder 
Ratlosigkeit noch das Gefühl von Überforderung auslösen. Es 
kommt auf die richtige Orientierungshilfe an! 

Ein Grundlagenwissen über die Kunstgeschichte von der Urzeit bis 
zur heutigen zeitgenössischen Kunst wird in diesem Weiterbil-
dungszyklus mit kunstorientierten Methoden vermit telt . 

Abendkurse   @8.00 – 2@.30 Uhr
 Donnerstag, 3@.08. / 07.09. / 2@.09. / 28.09. /    
 @9.@0. / 26.10. / 02.@@. / 09.@@. / 23.@@. / 30.@@.20@7
Kosten CHF 1100.– inkl. Material, Skript und Eintrit t  
 ins Museum 
Kursleitung Mariet ta Meier, Kunstpädagogin und Kunst-  
 therapeutin PTM© in Ausbildung

Weiterbildung für alle 
Es sind keine Voraussetzungen erforderlich.

Mittwochmalen und Gestalten  
Das Malen oder das plastische Gestalten mit Ton oder anderen 
Materialien ist heilend und auch ohne Reflexion ausgleichend und 
zentrierend. Im geschützten Umfeld des Ateliers können auf diese 
Weise auch Prozesse eingeleitet werden. Diese «gemalten» und 
«gestalteten» Erfahrungen und entstandenen Objekte sowie die 
klärenden Gespräche danach, helfen dem Malenden, schöpferisch 
mit den Wandlungen des Lebens umzugehen. 

Abendkurs @9.30 – 22.00 Uhr
 Mittwoch, @@.0@. / @8.0@. / 25.0@. / 0@.02. / 08.02. /  
 @5.02.20@7, Fasnachtsferien
 08.03. / @5.03. / 22.03. / 29.03. / 05.04. / @2.04.20@7, 
 Osterferien
 03.05. / @0.05. / @7.05. / 24.05. / 3@.05. / 07.06. /  
 @4.06. / 2@.06. / 28.06. / 05.07.20@7, Sommerferien
 23.08. / 30.08. / 06.09. / @3.09. / 20.09. / 27.09.20@7,
 Herbstferien
 @8.@0. / 25.@0. / 08.@@. / @5.@@. / 22.@@. / 29.@@. / 06.@2. /
 @3.@2. / 20.@2.20@7, Weihnachtsferien
Kosten CHF 60.– pro Abend inkl. Material 
 (bit te jeweils am Kursabend bar bezahlen)
Anmeldung Eine Teilnahme ist jederzeit ohne Anmeldung  
 möglich – auch an einem einzelnen Abend.
Kursleitung Denise Keller und Hans Rudolf Zurfluh
Anrechenbarkeit Studierende der Kunsttherapie PTM© können  
 diesen Kurs als Lehrtherapie in der Gruppe  
 anrechnen.

Meditation und Bilderreisen   
Finden Sie mit Hilfe der Meditationspraxis zu einer inneren und 
äusseren Ruhe. Gezielte Entspannungsübungen helfen Ihnen Wider-
stände aufzulösen und die Aussenwelt loszulassen. Die Meditationen 
werden angeleitet und geführt. In der anschliessenden Gesprächs-
runde wird versucht das Erlebte zu klären und daraus entstandene 
Fragen zu beantworten. 

Abendkurs @9.30 – 2@.00 Uhr
 Montag, @3.03. / 27.03. / @0.04. / 08.05. / 22.05. /   
 @2.06. 20@7
Kosten CHF 240.– für 6 Abende
Kursleitung Hans Rudolf Zurfluh



Therapeutische oder beratende Grundlagenkenntnisse erwünscht. 

Bei diesen Kursen handelt es sich um eine Erweiterung und Vertie-

fung der bereits erworbenen Fachkompetenzen im Bereich Therapie 

und Beratung.

Die Heldenreise 

Selbsterfahrung und Erweiterung der PTM© Methode. Der Held ver-

lässt das sichere Zuhause, gewinnt nach verschiedenen Prüfungen 

einen Schatz und kehrt nach Hause zurück, um mit seiner Gabe 

sein Reich zu verwandeln. In dieser Kursreihe geht es darum, uns 

selber zu ermutigen, unser Leben in die Hand zu nehmen und 

unser Potenzial zu verwirklichen. Die daraus gewonnen Erkennt-

nisse durch wirkungsvolle Übungen sollen in der therapeutischen 

Praxis und im Alltag umgesetzt werden können.  

Abendkurs @8.30 – 2@.30 Uhr

 Donnerstag 23.03. / @3.04. / @@.05. / 0@.06.20@7

Kosten CHF 440.– inkl. Skript

Kursleitung Denise Keller 

Anrechenbarkeit Studierende der Kunsttherapie PTM© können  

 diesen Kurs als Lehrtherapie in der Gruppe  

 anrechnen.

Ton in der Kunsttherapie

In diesem Kurs werden einerseits die klassischen Töpfertechniken 

vermit telt , andererseits auch der therapeutische wie pädagogi-

sche Umgang mit diesem Material. Durch verschiedene praktische 

Anwendungsmöglichkeiten sowie Übungen für die Arbeit in Einzel- 

oder Gruppensettings. Der spielerische Umgang mit Ton, ohne eine 

Erwartung an das Ergebnis zu haben, steht im Vordergrund und 

soll zu einer Vertiefung des Grundlagenwissen führen.

Abendkurs @8.30 – 2@.30 Uhr

 Dienstag, @4.03. / 21.03. / 28.03. / 04.04. / @@.04. / 

 02.05.20@7

Kosten CHF 950.– inkl. Material und Skript

Kursleitung Hans Rudolf Zurfluh

Notfallkoffer für Therapeuten

Therapeutic Touch ist eine ganzheitliche energiemedizinische 

Methode. Sie basiert auf der schamanischen Arbeit des Handauf-

legens. Sie ist eine einfach anzuwendende Methode, die nicht an 

Überzeugungen und Denkmuster oder Glaubenssysteme (Religio-

nen) gebunden ist. Beim therapeutischen Arbeiten können beim 

Klienten immer wieder Konversionsstörungen (unangenehme Kör-

perreaktionen) auftreten, Therapeutic Touch gibt Ihnen in solchen 

Situationen einen zuverlässigen «Notfallkoffer» an die Hand.

Wochenendkurse 09.00 – @7.00 Uhr

 Samstag, 16. / Sonntag, @ 7.09.20@7 

 Samstag, 28. /Sonntag, 29.10.20@7

 Samstag, 18. / Sonntag, @ 9.11.20@7 

Kosten CHF @320.– inkl. Skript

Kursleitung Hans Rudolf Zurfluh

Stop Motion – Die digitalen Möglichkeiten kunstthera- 

peutischer Arbeit  

Stop-Motion ist eine Filmtechnik, bei der eine Illusion von Bewegung 

erzeugt wird, indem einzelne Bilder von unbewegten Motiven auf-

genommen und anschliessend aneinandergereiht werden. Während 

dieser Weiterbildung werden verschiedene Möglichkeiten gezeigt, 

und die dafür notwendigen handwerklichen Kompetenzen über die 

Herstellung angeeignet. 

In der Identifikation mit der künstlerischen wie inhaltlichen Gestal-

tung eines Filmes setzen sich die Klienten mit sich, ihrem Umfeld, 

ihren Ressourcen und Belastungen auseinander. In praktischer 

Anleitung und dem Aufzeigen der verschiedenen künstlerischen 

Ausdrucksweisen soll die Freude am Einsatz mit den heutigen 

technischen Möglichkeiten erfahren werden.

Tageskurs   Freitag, 23. Juni 20@7, 09.00 – @7.00 Uhr

Kosten CHF 220.–

Kursleitung Debora Böniger, Dipl. Kunsttherapeutin ED,  

 Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie,  

 sowie Bewegungs- und Tanztherapie,   

 Dozentin am IAC 

Weiterbildung für Studierende und Therapeuten  
aus verschiedenen Fachgebieten  



FEIERABEND 
Anregung – Dialog – Inspiration
Unsere Veranstaltungen laden zu Geist- und Genussreichem ein.
Donnerstag, @8.00 – @9.30 Uhr

Fragen Sie sich manchmal auch, warum Sie sich in bestimmten 
Lebenssituationen ganz und gar erfüllt fühlen? Solchen und an-
deren Fragen möchten wir Raum geben. Neben unserem Kurs- 
und Weiterbildungsangebot 20@7 greifen wir mit FEIERABEND 
eine alte Tradition auf und laden Sie mit Freude dazu ein. 

@6. März 20@7
Dr. phil. Fabienne Mathier: Lebensträume

Fabienne Mathier ist ursprünglich Psychologin/Psychotherapeutin, 
seit 20@@ Filmregisseurin, u. a. des erfolgreichen Kinodokumentar-
films «Winna – Weg der Seelen» (über @2’000 Kinozuschauer).
www.winna.ch

@5. Juni 20@7
Dr. Allan Guggenbühl: Entwicklung von Empathiefähigkeit

Allan Guggenbühl ist Psychotherapeut, Berater für Konfliktmana ge-
ment für Lehrpersonen und Leiter für Gruppenpsychotherapie an 
der kantonalen Erziehungsberatungsstelle der Stadt Bern sowie 
Autor zahlreicher Fachbücher.

@4. September 20@7
Dr. Fadil Çitaku: Wozu Emotionale Intelligenz?

Fadil Citaku, PhD, MME, ist Dozent an der Akademie of Leader-
ship Sciences, Switzerland (ALSS) und Lehrer HF Gesundheit und 
Soziales.

Unkostenbeitrag CHF 20.– pro Abend (bit te jeweils am   
 Kursabend bar bezahlen)

Zielpublikum Interessierte, Neugierige, Kontaktfreudige   
 und solche die es werden wollen 

Teilnehmerzahl Max. 30 Teilnehmer/innen

Anmeldung Email info@magenta-schule.ch oder 
 Telefon 041 370 51 08

Angebote für Firmen 

Firmenevent, Teamerlebnis, Mitarbeiteranlass oder  
Geschäftsausflug 

Erleben Sie in der Gruppe einen «farbigen» Tag im Atelier und 
begegnen Sie ihrem kreativen Potential mit tels verschiedensten 
Mittel und Methoden aus der Kunst und Gestaltung. Im Mittelpunkt 
steht ein gemeinsames Zusammenwirken unter Anleitung erfah-
rener Fachpersonen aus dem Bereich Coaching und Supervsion. 
Es sind keine Vorkenntnisse im künstlerischen oder gestalteri-
schen Bereich notwendig.

Wünschen Sie ein Coaching mit kunstorientierten Methoden 
in der Gruppe? Wir gehen gezielt auf Ihre Anliegen ein.

Dem Begrif f Burn-out und Mobbing begegnen wir täglich in den 
Medien, was viele Menschen ratlos und ohnmächtig zurücklässt 
und Firmen vor eine grosse Herausforderung stellt .

Die kunstorientierten Methoden ermöglichen die Visualisierung 
einer Problematik und kann Antworten auf eine direkte Art und 
Weise näher bringen. Mit einem ressourcenorientierten Fokus 
sollen Teams ermutigt werden, gemeinsam Perspektivenwechsel 
einzuleiten, um krankmachenden Mechanismen entgegenzuwirken. 
Dabei werden neue Lebensstrategien erprobt und alltagstauglich 
gemacht.

Wir beraten Sie gerne persönlich, um ein Ihren Bedürfnissen ent-
sprechendes Angebot zu unterbreiten.



Eine mehr als 25-jährige Erfahrung im Bildungswesen zeichnet 

uns als kompetente Anbieterin im Bereich der Erwachsenenbil-

dung aus. Mit unserer Schule setzen wir einen starken Farbakzent 

innerhalb der Bildungslandschaft Schweiz. Im Vordergrund steht 

eine praxisorientierte und lebendige Unterrichtsform, die farbiges 

Lernen möglich macht. 

Alle unsere Kurse können als Weiterbildungen besucht werden und 

entsprechen den ASCA, EMR und SNE Richtlinien sowie allen Berufs-

verbänden.

Wenn Sie sich für einen Lehrgang oder eine Weiterbildung bei magenta 

oder lemon interessieren, verlangen Sie bitte unsere Broschüren:

! Basis Lehrgang Kunsttherapie PTM© 

! Aufbau Lehrgang (Zulassung zur HFP-KST) 

! Zertifikatslehrgang Medizinische Grundlagen und Medizinische 

 Notfälle 

! Zusatzqualifikation für Supervision und Coaching mit   

 kunstorientierten Methode

Denise Keller

Dipl. Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Malthe-

rapie, Ausbildungsleiterin Kunsttherapie, Fachdozentin mit Spezial-

gebiet PTM© (Prozessorientiertes Therapeutisches Malen und Gestal-

ten). Als Gestalterin und Therapeutin in Ateliergemeinschaft tätig.

Hans Rudolf Zurfluh

Dipl. Kunsttherapeut ED, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie, 

Ausbildungsleiter Kunsttherapie, Fachdozent mit Spezialgebiet PTM©  

(Prozessorientiertes Therapeutisches Malen und Gestalten), Ausbil-

dungsleiter Komplementärtherapie Energiemedizin /Advanced Thera-

peutic-Touch und Mentaltrainer. Als Künstler, Keramiker und Thera-

peut in eigener Praxis tätig.

AGB magenta schule für farbiges lernen GmbH

Platzreservation/Kurskosten

Nach Ihrer schrif tlichen Anmeldung erhalten Sie die Bestätigung 

mit Rechnung. Die Anmeldung ist verbindlich. Die fristgerechte 

Zahlung der Kosten berechtigt zum Kursbesuch. Bei Absenzen 

oder nur stundenweisem Kursbesuch besteht kein Anspruch auf 

Nichtbezahlung bzw. Rückvergütung der Kosten. 

Rücktrittsbestimmungen

Eine vorzeitige Abmeldung hat bis zu 3 Wochen vor Kursbeginn 

keinen Unkostenbeitrag zur Folge. Abmeldungen die kurzfristiger 

sind haben einen Unkostenbeitrag von 50% der Kursgebühren zur 

Folge. In einem Krankheitsfall (Arztzeugnis erforderlich) kommt der 

Unkostenbeitrag nicht zur Anwendung.

Haftung

Die Fortbildung ist keine Therapie. Die Teilnahme erfolgt in eigener 

Verantwortung und unter Ausschluss jeglicher Haftung von Seiten 

der Schulleitung und der Dozenten.

Versicherungen sind Sache der Teilnehmerinnen/Teilnehmer. Mit 

der Anmeldung anerkennen sie die Bedingungen.

Gerichtsstand ist in jedem Falle der Standort der Schule.

Rekursweg

Ombudsstelle der LKE (Luzerner Konferenz für Erwachsenenbildung). 

Änderungen vorbehalten/November 20@6



magenta schule für farbiges lernen GmbH

Denise Keller & Hans Rudolf Zurfluh

Werkstrasse @

CH-6260 Reiden

Fax +41 (0)41 371 21 40

Telefon +41 (0)41 370 51 08 

E-Mail info@magenta-schule.ch 

www.magenta-schule.ch
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 Ich akzeptiere die AGB’s

Unterschrift

Anmeldung

magenta schule für farbiges lernen GmbH

Denise Keller & Hans Rudolf Zurfluh

Werkstrasse @, 6260 Reiden

Telefon 04@ 370 5@ 08

info@magenta-schule.ch

www.magenta-schule.ch

Ich melde mich für folgenden Kurs an:

(per E-Mail, telefonisch oder über unsere Homepage unter

 www.magenta-schule/Kursanmeldung-2017)

 Meditation und Bilderreisen

 Mandalaprozess  

 Kunstgeschichte mit kunstorientierten Methoden 

vermittelt  

 Die Heldenreise

 Ton in der Kunsttherapie   

 Notfallkoffer für Therapeuten

 Stop Motion – Die digitalen Möglichkeiten kunst-

therapeutischer Arbeit 


